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Présentation :

Les plaies représentent une problématique de santé majeure tant sur la qualité de vie des patients que sur le plan
économique en regard du vieillissement de la population et du développement des maladies métaboliques.

Dans ce contexte, les soignants jouent un role majeur dans la prise en charge des plaies, tant au niveau de
I'évaluation de la plaie qu’au niveau de la prévention des complications.

Cette formation leur permettra d’appréhender les différents types de plaies ainsi que les différents pansements et
traitements associés, afin d’améliorer leur prise en charge.

Objectifs pédagogiques, aptitudes et compétences professionnelles visés :

Comprendre les différents types de plaies et les mécanismes de cicatrisation.
Acquérir les connaissances nécessaires pour évaluer et traiter les plaies.

Connaitre les produits et techniques disponibles pour favoriser la cicatrisation.
Développer des compétences pratiques pour la gestion des plaies en milieu clinique

Public Visé : Personnel soignant, personnel médical

Intervenant : Sylviane Guillard, infirmiére, DU Plaies et cicatrisation, DU Pied diabétique
Prérequis : diplome d’IDE

Organisation de la formation : 2 journées

Horaires : 9h a 12h30 et 13h30 a 17h00

Durée de la formation : 14 heures °

Effectif : 6 personnes au minimum et 12 personnes au maximum

PSH : accessibilité des locaux pour les personnes a mobilité réduite

Tarif :

Formation Intra : Contactez-nous
Formation Inter : 220€ TTC net de Taxe par jour et participant soit 440€

Programme de la formation :
Cette action de formation est animée en présentiel ou en FOAD "formation ouverte et/ou a distance"

JOUR1:

X3

o

Accueil des participants, recueil de leurs attentes et présentation du programme de formation

Positionnement des participants sur le sujet : questions, niveau de connaissance, représentations,

Anatomie et physiologie de la peau : concepts de base (structure de la peau, fonctions de la peau, processus de
cicatrisation)

Classification des plaies : types de plaies, facteurs influengant la cicatrisation, outils d’évaluation des plaies
Infections et plaies : signes cliniques de I'infection, prise en charge, antibiotiques et antiseptiques

Produits et matériel de pansement : types de pansements, avantages et incontinents des différents matériaux,
choix du pansement selon le type de plaie
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JOUR 2:

Techniques de pansement : démonstration des techniques de base et avancées de pansement, atelier pratique
Pris en charge des plaies complexes : ulcéres de pression, plaies diabétiques, plaies oncologiques, traitement et
protocoles de soins
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«+ Cas pratiques et simulation : étude de cas pratiques, simulations interactives et discussions en groupe
++ Innovations en cicatrisation : nouvelles technologies et produits innovants
<+ Evaluation qualitative de la formation avec un questionnaire

Méthodes pédagogiques et techniques : pédagogie active et participative

La formation est construite afin de susciter I'intérét et I'implication des stagiaires.
Les contenus théoriques se dévoilent au fur et mesure des questions suscitées chez les stagiaires

- Accueil des stagiaires dans une salle de formation

- Apports théoriques et pratiques

- Document pédagogique

- Powerpoint

- Paperboard

- Partage d’expériences et analyse des pratiques

- Démonstration par le formateur et débriefing en groupe
- Exercices en groupe et jeux de rble

Mise en ceuvre de moyens de compensation du handicap :

Saintbiose demande a étre informé sur les situations de handicap des stagiaires afin d’adapter les modalités
pédagogiques aux objectifs de la formation, et de prendre en compte les moyens de compensation du handicap.

Référent Handicap : Mme Werschner Sylvie 06 51 15 91 22

Modalités d’évaluation et de suivi :
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Recueil des attentes des stagiaires et confrontation aux objectifs de la formation

Evaluation des connaissances de stagiaires en début et en fin de formation

Emargement des feuilles de présence

Questionnaire d’évaluation de la formation portant sur I'atteinte de objectifs, le programme de formation, les
méthodes d’animation et la transférabilité des acquis

A distance de la formation : analyse de la transférabilité des connaissances dans la pratique individuelle et
collective par le biais d’'un questionnaire adressé au service formation, et lors de I'entretien professionnel du
stagiaire.
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Valeur ajoutée de la formation :

+ Cette formation est congue pour transformer la pratique des soignants, en les faisant passer d'une application de
protocoles a une véritable expertise clinique fondée sur la compréhension et le raisonnement

%+ Elle structure une véritable montée en expertise en créant des soignants capables de :

Raisonner cliniquement plutt que de simplement appliquer des procédures.

Choisir de maniére juste et économique le traitement le plus adapté.

Agir avec une technique slre et maitrisée, méme sur des plaies complexes.

Devenir des référents au sein de leur équipe.
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Résultats des évaluations des 4 derniéres formations (37stagiaires)
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La formation a-t-elle  Pensez-vous avoir  Cette formation vous Cette formation vous Cette formation vous
répondu a vos atteint les objectifs a-t-elle permisde  a permis d’améliorer a permis d’améliorer
attentes initiales ?  pédagogiques prévus développer vos  la qualité et I'efficacitéla qualité et I'efficacité
lors de la formation ? capacités et de votre travail ? de votre travail ?

compétences ?

Niveau global de satisfaction sur une échelle de 0 a 10

100% des stagiaires recommandent cette formation.
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